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受訪者資料 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 性別分佈
分類 人數 百份比
男 440 24.0%

女 1396 76.0%

總計 1836 100%

4. 職級分佈
分類 人數 百份比
教師 1229 66.9%

中層管理人員 563 30.7%

副校長 25 1.4%

校長 19 1.0%

總計 1836 100%

附錄 
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受訪者工作壓力狀況 

(*受訪者按照自己作答前最近兩星期內的情況填寫) 
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受訪者的減壓方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受訪者的心理健康狀況 

 


